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Mon brise-larme(s)

J'ai laissé ma guitare quelques jours un peu sur le c6té apres avoir vu et
entendu l'innommable actualité... Jai juste envie d’aller me blottir dans un
coin, a la mer. J'apercois alors un brise-lame(s) que le perpétuel va-et-vient
des vagues caresse. Je m’y installe, les pieds ancrés dans le sol, je fais le
vide dans ma téte, je sens les embruns sur mon visage et le vent doux et
chaud que le soleil salue de toute sa splendeur... Les yeux mi-clos, bercés
par ses flots incessants, jinspire, jexpire, je respire cet oxygene
euphorisant et nécessaire, petit trésor de consolation dans un instant
pénible. Les pieds ancrés dans la roche adoucie par ses marées vivifiantes,
je sens en moi ce plaisirimmense a sentir ces bouffées d’air frais qui nous
emplissent les poumons... Cette avancée dans la mer est devenue mon
refuge, mon brise-larme(s)... C'est un arrét inattendu sur une plage déserte,
il m’invite a chanter une autre histoire, celle d'un autre monde ...

Olivier Loin

1- un modele social

2- des réseaux sociaux

3- lalivraison

4- |a capacité

5- 'obstacle

6- une mise en place

7- un migrant

8- une discussion

9- une visite impromptue
10- une chorégraphie



